LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

menu seconda settimana

primi

Trenette al pesto
Pendette al pomodoro
Zuppa di verdure

riso in bianco

Strascinati mollicati
Spaghetti aglio e olio
Minestrone

spaghetti in bianco

Risotto al pomodoro
Pasta con i broccoli
minestra di ceci

riso in bianco

Bucatini alla matriciana
Risotto agli asparagi
passato di verdure
sedani in bianco

Spaghetti allo scoglio
Risotto agli spinaci
Zuppadi piselli

rso in bianco

secondi

Scaloppine di suino
Spiedini ai ferri

prosciutto crudo di Parma
piatto gastronomico

Polipetti al sugo
Bistecca ai ferri
Mozzarella

piatto gastronomico

Spezzatino all'ortolana
Filetto di sgombro
Omelette al prosciutto
piatto gastronomico

Cosce di pollo

Lonza di suino arrosto
burratina

piatto gastronomico

Fesa di tacchino
Zuppa di seppioline
Scamorza

piatto gastronomico

contorni

crocchette di patate
spinaci al burro
insalata/ mista

patate
carote al burro
insalata/ mista

Pure di patate
zucchine lesse
insalata/ mista

Patate al forno
cavolfiori di bruxelles
insalata/ mista

Patate al rosmarino
verdura lessa
insalata/ mista

Vivenda

MROS
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